TERAPEUTA OCUPACIONAL - E

QUESTAO 24

O norteamento da pratica da Terapia Ocupacional em torno de uma nocao de ocupacao (de entre as
tantas existentes) ndo é unanimidade no Brasil. H4 horizontes tedricos que, inclusive, negam o viés
ocupacional (os motivos séo varios: Iéxico, epistémico, politico etc) e reforcam construcdes tedricas em
torno da atividade humana. Nesse embate, atividade e ocupacéo ocupam lugares distintos. Assim, aquilo
gue pode parecer Obvio para quem se alinha com os fundamentos da ciéncia da ocupagdo como
Cavalcanti, Silva e Dutra; Elui (2015) e outros (de influéncia norte americana e europeia), pode nao fazer
sentido algum para quem fundamenta sua pratica em teorias a brasileira (de influéncia marxista,
psicodindmica, de base social, atuantes na interface arte-cultura e etc) distingdo que difere a profissdo no
Brasil de outros paises onde a formacgéo € conjugada com a CO. Portanto, é correto afirmar que "Intervir
sobre as repercussdes ocupacionais do sofrimento psiquico pode ser um dos focos de interesse da
Terapia Ocupacional em Saude Mental" j& que, "repercussdes ocupacionais" nao diz respeito ao foco de
interesse de todas as maneiras de se pensar e estruturar a atuacdo da terapia ocupacional em saude
mental considerando o pluralismo te6rico no qual se assenta a atuacdo do terapeuta ocupacional
brasileiro. Assim, podemos afirmar que esse foco E UM DOS ou E ... apenas para alguns, e ndo para
todos ou toda a terapia ocupacional. H4 quem néo considere essa dimensao como possibilidade. O foco
da pratica da TO com base nas ocupagfes, no Brasil, ainda estd em processo de consolidacdo. A
alternativa correta da questao ¢é a alternativa A.

- RECURSO IMPROCEDENTE

QUESTAO 28

O documento que serviu como base para elaboracdo da questio foi a RESOLUCAO COFFITO N° 406
DE 07 DE NOVEMBRO DE 2011, a qual considera a RESOLUCAO COFFITO N° 383, de 22 DE
DEZEMBRO DE 2010 e a torna mais abrangente. Portanto, a RESOLUCAO COFFITO N° 406 dispdem:
Artigo 3° — Para o exercicio da Especialidade Profissional em Terapia Ocupacional nos Contextos Sociais
é necessario o dominio das seguintes Grandes Areas de Competéncia:

XVIIl — Atuar na area de educacdo por meio de acfes de educacdo em saude, facilitacdo do
processo de inclusdo escolar, avaliacdo, prescricdo, confeccdo, treino e adaptacéo de recursos
de tecnologia assistiva facilitadora do processo de aprendizagem.

Artigo 5° — Sao areas de atuacdo do Terapeuta Ocupacional Especialista Profissional em Terapia
Ocupacional nos Contextos Sociais, entre outras:

| — Assisténcia social;

Il — Cultura;

Il — Educacéo;

IV — Cidadania e justica;

V — Desenvolvimento e meio ambiente;

VI — Comunidades e saberes tradicionais;

VII — Populagédo em situacdo de rua e nomadismo;

VIII — Situagbes de calamidade e conflito seguidos de violéncia;

XIX -Migracéo e deslocamentos.

Considerando os artigos supracitados, a afirmativa Ill configura-se como verdadeira, e a alternativa C
correta.

- RECURSO IMPROCEDENTE

QUESTAO 30

A guestdo solicitava ao candidato(a) que, de acordo com o codigo de ética da Terapia Ocupacional,
marcasse a alternativa referente ao que é PROIBIDO ao terapeuta ocupacional. Como vocé bem
argumentou "Considerando a Resolugédo do Coffito n°425, de 08 de Julho de 2013 ? (D.O.U. n°® 147,
Secdo 1 de 01/08/2013) que estabelece o Cédigo de Etica e Deontologia da Terapia Ocupacional: O
terapeuta ocupacional pode deixar de cobrar honorarios por assisténcia prestada a
cliente/paciente/usuério/familia/grupo/comunidade reconhecidamente hiposuficientes de recursos
econbmicos”, portanto, ndo se trata de uma proibi¢cdo. A alternativa correta é a letra D.

- RECURSO IMPROCEDENTE



QUESTAO 34

Durante a prescricdo correta de uma cadeira de rodas a altura do encosto deve ser cuidadosamente
mensurada abaixo do angulo inferior da escapula, e tal fato propiciara melhor propulsao da cadeira de
forma independente como foi referido no recurso. No entanto, este ndo é o Unico parametro que garante
uma boa propulsdo de forma independente. Outros parametros como o alinhamento do eixo da roda
traseira diretamente abaixo do ombro do cliente também melhoram a propulsé@o de forma independente.
Portanto, a questéo nao esta se referindo a altura do encosto e sim ao alinhamento entre o eixo da roda
traseira e o0 ombro do cliente. As literaturas citadas no recurso (Terapia Ocupacional na Reabilitacdo
Fisica— Teixeira e colaboradores e Terapia Ocupacional: Fundamentagao e Pratica — Cavalcanti) também
fazem referéncia a esta afirmacgéo. A alternativa correta é a letra C.

- RECURSO IMPROCEDENTE

QUESTAO 36

Apesar de HABILIDADE ser um termo bastante usado na literatura especializada em Terapia
Ocupacional, o termo CAPACIDADE pode ser usado como sinénimo para se referir a contextos distintos.
No dicionério on-line da lingua portuguesa habilidade é definido como: "Caracteristica ou particularidade
daquele que é habil; capacidade, destreza, agilidade". No que se refere ao ambito normativo da profissao
a sinonimia também ocorre com frequéncia. Exemplo: consultar a RESOLUCAO N.° 316, DE 19 DE
JULHO DE 2006 do COFFITO, onde se |é “habilidades de desempenho" em varios trechos, como no
exposto no artigo primeiro:

"E de exclusiva competéncia do Terapeuta Ocupacional, no ambito de sua atuag&o, avaliar as habilidades
funcionais do individuo, elaborar a programacao terapéutico-ocupacional e executar o treinamento das
funcdes para o desenvolvimento das capacidades de desempenho das Atividades de Vida Diaria
(AVDs) e Atividades Instrumentais de Vida Diéria (AIVDs) para as areas comprometidas no
desempenho ocupacional, motor, sensorial, percepto-cognitivo, mental, emocional, comportamental,
funcional, cultural, social e econémico de pacientes".

Portanto, as duas palavras podem ser usadas, e sdo, nos documentos de Terapia Ocupacional.

A resposta correta da questédo 30 é a alternativa D.

- RECURSO IMPROCEDENTE

QUESTAO 38
- RECURSO PROCEDENTE
- QUESTAO ANULADA

QUESTAO 40

A alternativa C é uma assertiva: A EFICACIA DOS RESULTADOS NO CAMPO OCUPACIONAL [todos
os tipos de ocupacédo] DOS PACIENTES [os pacientes=todos os pacientes] HOSPITALIZADOS
DEPENDE DO ATENDIMENTO MULTIPROFISSIONAL REALIZADO POR PROFISSIONAIS DE
DIFERENTES FORMACOES. Ocorre que, em se tratando do campo ocupacional, a eficacia dos
resultados podera ou nao apresentar esta dependéncia. Isso dependera do tipo de ocupacdo em foco,
idade do cliente, repertdrio ocupacional etc. A assertiva peca pela sua amplitude e generalizacéo, o que
€ arriscado, considerando-se as particularidades de diferentes tipos de patologias, ocupacdes e
individuos atendidos pelo terapeuta ocupacional em um hospital. Do mesmo modo, sdo absolutistas
afirmacdes como "Ocupacéo é usada para significar TUDO (tudo?) que as pessoas querem, precisam
ou devem fazer". Ha outras dimensdes que extrapolam o campo ocupacional que podem estar
relacionadas a significagdo dos fazeres como: o inconsciente, a cultura, a subjetividade, dimensbes que
fogem a concretude das acdes cotidianas, mas que as atravessam e influenciam os sentidos que o sujeito
atribui aos seus fazeres. Ambos 0s argumentos necessitariam ser relativizados para estarem corretos. A
alternativa correta da questao é a A.

- RECURSO IMPROCEDENTE



QUESTAO 44

Forma e funcdo ocupacionais sdo dimensdes observaveis e mensurdveis de uma ocupacdo. O
significado de uma ocupacdo, no entanto, representa 0s aspectos nao observaveis da ocupacgéo e
depende de quem a executa. Nao pode ser determinado a partir da avaliacdo que o terapeuta ocupacional
realiza dos fazeres das pessoas. S6 o0 ente ativo e ator de uma determinada ocupacao pode significa-la.
O significado de uma ocupacao € intrinseco, subjetivo e Unico. Nao pode ser determinado por outro que
nao seja 0 seu proprio executor. A alternativa correta é a letra A.

- RECURSO IMPROCEDENTE

QUESTAO 48

A alternativa E, afirma que Cefaleia, mudancas de humor e ins6nia sdo sintomas indicativos da fase aguda
da Sindrome de Burnout, no entanto dado o espectro de sua ocorréncia em outros quadros nosoldgicos
estes sintomas nao podem indicar, por si sé, a ocorréncia da sindrome, tampouco uma de suas fases, ja
gue podem ocorrer tanto na fase aguda quanto crénica e em inimeros tipos de estresse. A resposta
correta é a letra A.

- RECURSO IMPROCEDENTE



